
３部 200m---朝霧純稀（教育支援協働実践開発専攻教育 AI研究プログラム M1）  

諫早高校（長崎） 出身、持ち記録は 21”76 

４年越しに掴んだ個人出場 前年度に主務を努めた朝霧。豊嶋と同様、大学院に進学し、競技を続ける道を選んだ。 

明るく爽やかな笑顔とハキハキとした立ち居振る舞いで、後輩からの信頼もあつい。スタートが得意な豊嶋に対して、後半

の巻き返しを武器とする朝霧のパフォーマンスにも注目だ。 

---関東インカレでの目標は 

自己ベスト更新することです！ 

---学部生の頃との心持ちの違いは 

 院生になって部活で感じた大きな変化は役職がないことです。（笑）時間もそうですし、何より陸上に注げる精神的リソー

スが、学部時代よりかなり増えました！関東 IC に出場するにあたって、幹部や広報係など、携わってくれている全ての方に

感謝したいです！ 

---注目してほしいところは 

スタートが壊滅的に遅いですが、後半の巻き返しに期待していただければ、、！ 

---最後に一言 

学部時代にとても遠かった関東 IC 個人出場を 4 年かけてやっと掴むことができました。今回標準を切れずに選手とし

て参加できない人の気持ちも痛いほど分かります。僕のレースを見て、僕/私も頑張らないと！って思ってくれるようなレース

にしたいです。 


