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---どんな走りがしたいですか？ 

アンカーの長谷川さんにいい流れで繋げられる走りをしたいです！ 

 

---注目してほしいところはどこですか？ 

笑顔と後半の粘りです！ 

 

---普段何を考えて走っていますか？ 

ペース配分と終わったら何を食べようか考えています 

 

---意気込みをどうぞ！ 

今回は両足が浮いていても大丈夫なので心置きなく全力で走り切ります！ 

応援よろしくお願いします！ 


