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〇出場種目 

100mH です！ 

〇関東インカレでの目標やかける思いは 

誰よりも楽しんで準決で戦うことです   

苦しい時間ばかりだった分、走れる喜びも試合に出られる喜びも人一倍です。 

〇関東インカレではどんなところに注目してほしいか 

スタート前のほっぺぐりぐりです。そこで穏やかな心つくってレースに臨んでます！ 

〇関東インカレに出場するまでに、どんな気持ちで戦ってきたか 

2 年間標準切りにも挑戦できない時期が続いて、今回も出られるか分からない状態だったので、不安で

毎日変な夢ばかり見てました。 

ただ、練習も治療も生活もやるべきことをやったという自信を持ってスタートラインにつけました。 

〇最後に一言 

支えてくれるたくさんの人のためにも自分のためにも最高の時間にします！ 

全ての想いを七分の一に注ぎます          


