
女子短距離ブロック  

生涯スポーツコース 1 年 樋口葵 

〇出場種目 

100m、200m 

〇関東インカレでの目標やかける思いは 

とにかく楽しみながら上位に入る！ 

〇関東インカレではどんなところに注目してほしいか 

100mは 50m を過ぎてから、200m はコーナーを抜けてからが勝負と考えているので，後半部分に注目し

て見てほしいです！ 

〇一年生で関東インカレへ挑むその心境は 

大学に入って初めての学校対抗戦となります。入学してから 1 ヶ月経ちましたが､高校と違い練習する

時間も内容も全て自分で考えなければならないので、慣れず大変な所もあります。それでも 1 年生だか

らといって弱気にならず、今感じている不安を関東インカレまでに払拭し身も心もベストな状態で堂々

と試合に挑みます！ 

〇最後に一言 

学大陸上部に少しでも貢献できるよう頑張ります！ 


